7.Nov —22.Nov 2023

Rundreise Thailand & Laos
16 Tage inkl. Flug ab/bis Wien | deutschsprachig

Wir starten in Nordthailand und reisen dann weiter durch ganz Laos. Dabei erleben
wir die urspriingliche Kultur der Minderheiten, besuchen entziickende Stadte und
entdecken faszinierende Wasserfdlle. Die koloniale Vergangenheit in Laos und
historischen Zeugnisse der Khmer erstaunen auch heute noch und der Mekong
zeigt sich auf der Reise von Nord nach Siid immer wieder anders. Eine
unvergessliche entspannte Tour mit vielen bleibenden Eindriicken.

1.Tag | 7.Nov: Abflug Wien
Am Dienstag startet lhr Flug mit Eva Air (0.3.) in Richtung Thailand

2. Tag | 8.Nov: Ankunft Chiang Mai

Ankunft — Transfer - Ubernachtung in Chiang Mai

Am Abend Ankunft in Chiang Mai, wo Sie bereits erwartet werden und der Transfer Sie zum Hotel bringt.

Chiang Mai ist die ehemalige Hauptstadt des Kénigreichs Lan Na und kulturelles Zentrum des Nordens. Ubernachtung
in Chiang Mai.

3. Tag | 9.Nov: Chiang Mai — Chiang Rai (FImM]-)
Citytour — Handwerker — heifSe Quellen

Entdecken wir die nordthaildndische Stadt bekannt als ,Rose des Nordens”. Danach widmen wir uns dem
Kunsthandwerk und besuchen San Kamphaeng, das Zentrum der Seiden- und Baumwollverarbeitung und halten in Bor
Sang, das fur seine kunstvoll verzierten handbemalten Papierschirme beriihmt ist. Nach dem Mittagessen geht es
weiter durch die traumhafte Landschaft umgeben von Bergen und tropischem Wald mit einem erholsamen Stop bei
den heiRBen Quellen, bevor wir schlieBlich das heutige Ziel Chiang Rai erreichen. Ubernachtung in Chiang Rai

4.Tag | 10.Nov : Chiang Rai — Houay Xai (FIM]-)
Cltytour — Bootsfahrt zum Héhlentempel — Rikschafahrt - Marktbesuch

Das Goldene Dreieck ist eine historisch spannende Region, gepragt von Einfllissen aus Thailand, Laos und Burma, das
durch den Opiumhandel bekannt wurde. Nach dem Besuch der Highlights von Chiang Rai unternehmen wir eine
malerische Bootsfahrt zum Tempel Tham Phra, der in eine Hohle gebaut wurde. AnschlieRend geht es weiter mit einer
typischen Rikscha durch die Stadt und zum Markt. Hier tauchen wir ein in den Alltag und beobachten das bunte Treiben
oder erstehen ein paar typische Mitbringsel. Dann erreichen wir die Grenze, wo wir unseren laotischen Guide treffen,
der uns zum Hotel in Houay Xai begleitet. Ubernachtung in Houay Xai.
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5.Tag | 11.Nov: Hoay Xai - Pakbeng (FIM|-)
Flusskreuzfahrt - Minderheitendorf

Der Mekong gilt in der Region als ,Mutter der Flisse”, der seinen ungezahmten Charakter mit Stromschnellen und
unberiihrten Waldern an den Ufern immer noch beibehalten hat. Bequem mit einem traditionellen hélzernen
Slowboat reisen wir Richtung Siden und besuchen unterwegs das Hmong-Minderheitendorf Ban Houeilampen, in dem
50 Familien leben. Hmong-Frauen sind bekannt fiir ihre wunderschon bestickten Kostiime und ihren beeindruckenden
Silberschmuck. Mittagessen an Bord. Am Nachmittag erreichen wir schlielich Pakbeng. Es liegt malerisch auf einem
steilen Hiigel und bietet einen spektakuliren Blick iiber den Mekong. Ubernachtung im Hotel in Pakbeng.

6.Tag | 12.Nov: Pakbeng — Luang Prabang (FIm]-)
Kreuzfahrt am Mekong — Pak Ou Héhlen

Mit unserem Boot setzen wir die Kreuzfahrt in Richtung Luang Prabang fort. Auch heute wird das Mittagessen wieder
an Bord serviert. Ein besonderer Stop ist unterwegs in Pak Ou, wo in den heiligen Héhlen unzahlige Buddhastatuen
stehen. Schlieflich erreichen wir Luang Prabang, die wahrscheinlich am besten erhaltene traditionelle Stadt in
Sudostasien (UNESCO Welterbe). Magisch und charmant, hat es seinen langjahrigen Ruf als Hochburg der laotischen
Kultur mit seiner herrlichen Naturkulisse und dem Gefiihl der Zeitlosigkeit bewahrt. Ubernachtung in Luang Prabang

7.Tag | 13.Nov: Luang Prabang (FIM]-)
Citytour — Handwerksdorf — Sonnenuntergang am Mekong

Heute entdecken wir die entziickende ehemalige franzdsische Kolonialstadt Luang Prabang und lernen dabei die fir
die Region typische Architektur der Tempel mit ihren tief heruntergezogenen Dachern kennen. Am Nachmittag geht
es ins Dorf Ban Phanom zur Thai Lu Minderheit, die fir traditionelle Webarbeiten bekannt ist. Fiir einen
unvergesslichen Sonnenuntergang mit Blick auf den Mekong sind wir wieder zuriick in der Stadt. Ubernachtung in
Luang Prabang

8. Tag | 14.Nov : Luang Prabang — Kuang Si Wasserfille (FIm]-)
Ausflug zu den Kuang Si Wasserfillen - traditionelles Handwerk in den Dérfern

Zunachst besuchen wir das beeindruckende Nationalmuseum, den ehemaligen Kénigspalast. Dann spazieren wir durch
die Altstadt und tauchen in den Alltag der Bewohner ein. AnschlieRend geht es wieder raus aus der Stadt. Nach einem
Besuch in einem Dorf der Kmu erreichen wir die Kuang Si Wasserfille. Tlrkisblaue Becken mit klarem Wasser, das in
Kaskaden Uber die Felsen stiirzt und die Uppige griine Vegetation verzaubert alle. Badesachen mitnehmen! Entlang
von Reisterrassen fahren wir zuriick nach Luang Prabang und besuchen noch den Phou Si Higel mit seinen unzahligen
Tempeln und Stupas. Ubernachtung in Luang Prabang
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9. Tag | 15.Nov: Luang Prabang - Vientiane (FIM]-)
Zugfahrt nach Vientiane - Dorf- und Tempelbesuch

Es bleibt ein wenig Zeit zur freien Verfligung am Vormittag, bevor wir mittags den Schnellzug nach Vientiane nehmen.
Die laotische Hauptstadt Vientiane ist im Gegensatz zu anderen asiatischen Stadten noch sehr entspannt und die
Hauptattraktionen sind die buddhistischen Kloster, die das Zentrum dominieren. Die Stadt hat ihren Charme mit
baumgesdumten Strassen, kolonialer Architektur und schén verzierten Tempeln bewahrt. Fir uns geht es nach dem
check-in im Hotel am Nachmittag ins Weberdorf Ban Nong Boua und zum Besuch des bekannten Tempels Wat Si
Muang. Ubernachtung in Vientiane

10. Tag | 16.Nov: Vientiane (FIM]-)
Citytour — Marktbesuche - Buddhapark

Die laotische Hauptstadt begeistert uns mit gut erhaltenen franzésischen Kolonialbauten, Prachtboulevards,
traditionellen Tempeln und goldenen Buddhastatuen. Eines der beriihmtesten Bauwerke in Laos ist der Patusay,
dessen gewaltiger Triumphbogen stark an den Arc de Triomphe in Paris erinnert. Nach einem Spaziergang durch den
Markt erkunden wir am Nachmittag den Buddha Park mit Gber 200 hinduistischen und buddhistischen AuBerdem
halten wir noch an der eindrucksvollen Freundschaftsbriicke, die (iber den Mekong die beiden Lander Laos und
Thailand verbindet. Ubernachtung in Vientiane

11. Tag | 17.Nov: Vientiane — Pakse - Bolaven (FIm|-)
Flug nach Pakse — Ausflug zum Bolavenplateas

Mit dem Friihflug geht die Reise weiter in den Stiden nach Pakse an der Miindung des Sedon in den Mekong. Unsere
heutige Tour fiihrt uns auf das faszinierende fruchtbare Bolaven Hochplateau. Hier leben urspriingliche Minderheiten
in Bergdorfern, die teilweise noch animistischem Glauben anhdngen. Neben dem Halt in verschiedenen Doérfern
besuchen wir den wunderschon gelegenen Tadlo Wasserfall. Wir treffen die Bewohner in den Dorfern und lernen ihre
Kultur kennen, mit immer noch sehr einfachen landwirtschaftlichen Methoden und traditionellen Zeremonien. Die
Region ist auRerdem bekannt fir auRergewdhnlich guten Kaffee und es bietet sich auf jeden Fall die Gelegenheit diesen
zu verkosten. Ein weiterer Halt ist beim beeindruckenden Tad Fane Wasserfall mitten im Wald. Ubernachtung in Pakse

12. Tag | 18.Nov: Pakse — Champasak — Khong Island (FIMm]-)
Wat Phou — Region der Mekonginseln

Zunachst bewundern Sie die riesige Buddhastatue im Vat Phou Salao und dann geht es schon weiter zur Anlage des
Wat Phou, die zum UNESCO-Weltkulturerbe gehort. Die hinduistischen Khmer haben bei der heiligen Quelle bereits
vor der Errichtung von Angkor Wat eine riesige Tempelanlage erbaut. Wir bewundern die Reliefs auf den Ruinen der
Palastanlagen und steigen gemachlich den Hiigel hinauf zum eigentlichen Heiligtum, von dem wir eine wunderbare
Aussicht iber die gesamte Anlage und die umliegende Ebene haben. SchlieRlich erreichen wir die faszinierende
Region Siphandone ("4000 Inseln"). Diese einmalige Gegend begeistert mit unzahligen Inselchen im Mekong, mit
unglaublichen Wasserfillen und mit tippiger Vegetation. Ubernachtung auf Khong Island
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13. Tag | 19.Nov: Khong Island — Ban Khone (FIM|-)
Die Region Siphandone - Sumphamith Wasserfall — Ban Khone

Wahrend der Regenzeit erreicht der Mekong hier seine gréfRte Breite von 14 km und wenn der Fluss sich wieder
zurlickzieht, hinterldsst er Tausende von Inseln und Inselchen. Wir besuchen einige mit dem Boot, um einen Einblick
in die traditionelle Lebensweise der Fischer zu erhalten. AuBerdem sehen wir die alte Dampflok auf Ban Khone. Um
die Stromschnellen zu umgehen, wurde sie urspriinglich geschoben und die Gleise immer wieder vor den Zug gelegt.
AbschlieRend besuchen wir den tosenden Sumphamith-Wasserfall. Ubernachtung Khong Island

14. Tag | 20.Nov : Khong Island - Pakse (FIMm]-)
Khone Phapheng Wasserfall - Phu Asa Tempel

Heute besuchen wir noch den herrlichen Khone Phapheng Wasserfall. 6 km breit ist diese grolte Wasserstufe des
Mekong, die eindrucksvoll die erstaunliche Kraft des Wassers zeigt. Dann geht es retour nach Pakse, mit einem Halt
beim Phu Asa Tempel, der inmitten des dichten Dschungels liegt. Ubernachtung in Pakse.

15. Tag | 21.Nov : Pakse — Ubon Ratchathani — Bangkok (FI-1-)
Marktbesuch — Grenziibertritt — Flug nach Bangkok

Es bleibt noch Zeit fiir den lokalen Markt in Pakse und dann fahren wir zur Grenze in Chong Mek. Hier
verabschieden wir uns von Laos und werden zum Flughafen Ubon Ratchathani in Thailand gebracht. Weiterflug
nach Bangkok, wo es am spaten Abend dann retour nach Europa geht.

16. Tag | 22.Nov : Ankunft in Wien

Inkludierte Leistungen: v Gebiihren, Servicecharges, Taxen, Fahrer
v Flug Economyclass ab/bis Wien nach Chiang Mai v" Wasser wihrend der Tour
und retour von Ubon Ratchathani mit Eva Air v Kleingruppe 8 — 16 Teilnehmer

inkl. Gepack und Taxen, nach Verfiigbarkeit ggf.
zuziigl. Flugzuschlag

v" Unterkunft im klimatisierten Doppelzimmer mit Nicht inkludiert:
DU/WC Kategorie Standard Personliche Ausgaben (Getrinke, Trinkgelder,
v" Friihstiick und Mittagessen Souvenirs u.d.)
v lokale deutschsprachige Reiseleiter Visagebiihr Laos
v Ausfliige und Transfers im klimatisierten Wir empfehlen den Abschluss einer
Fahrzeug Komplettschutzversicherung

v" Programm wie beschrieben inklusive

Eintrittsgelder
Preis pro Personim DZ: ab EUR 3.450,-

Einzelzimmerzuschlag EUR 650,-

Mindestteilnehmerzahl 8 Personen. Bei Nichterreichen besteht ein Absagevorbehalten bis 30 Tage vor Abreise. Es gelten die AGB der Zugvogeltouristik GmbH
nachzulesen auf https://www.zugvogeltouristik.at/service/agb/. Tippfehler & Anderungen vorbehalten. Tarifstand: Februar 2023
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